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Obtención de muestra para PAP 

Obtención de muestra PAP 

1. Requisitos de preparación:

• Abstinencia sexual dos días previos al examen.

• No aplicar cremas vaginales, óvulos, espermicidas íntimos o talco 48 horas 
antes de la toma de muestra.

• No estar menstruando ni haberse realizado eco transvaginal durante las 48 
horas previas.

• Idealmente, vacíe su vejiga antes del examen.

• No se debe tomar la muestra en pacientes después de las 10 primeras 
semanas de embarazo.

2. Recolección de la Muestra: Será realizada en sala de procedimientos 
ginecológicos.

3. Traslado de la Muestra: No aplica.

Nota: Si usted está embarazada y presenta síntomas de parto 
prematuro (contracciones), la muestra debe ser tomada por su profesional tratante 


